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●小学校の総合学習―身近な自然に学ぶ 

平岡公園、清田緑地で地域の小学校の総合学習のお手伝いをしています。 

5 月２２日『緑地たんけん』 清田小 

清田小３年生の元気な子どもたちと清田緑地を歩きまし

た。この時期、注意してほしいのはツタウルシです。特徴のあ

る３枚葉を覚えて、触らないようね！ヒトリシズカやチゴユリ、

ミヤマナルコユリ、白い花が目に付きました。アサダの葉のビ

ロードのような手触りを確かめてから、階段を下りて湿地へ

向かいます。清田緑地は広くはありませんが、小高い丘陵に

広がる林、火山灰の崖、湿地など地形に変化があり、それぞ

れに特徴的な植生や、地域の昔の姿を見ることができる場

所です。緑地での学習が、開拓の歴史や自然との関わりにつ

いても考えるきっかけになってくれると嬉しいです。 

６月２８日『平岡公園たんけん』 平岡南小 

 第１駐車場の時計台前に集合、４コースに分かれて出発です。

どのコースでも同じものを観察できるように工夫しています

が、虫や鳥と偶然に出会えたグループはラッキー！緑が濃くな

る季節、ミズナラとコナラの葉っぱを比べたり、大きなホオノキ

の葉を拾ったりして森を抜けました。人工湿地ではサギスゲの

白い穂がいっぱい風に揺れてヤナギトラノオも花盛りでした

が、子ども達の関心は動くモノ、水中を泳ぐエゾアカガエルの

オタマジャクシや小さな魚トミヨが人気者でした。 

秋～冬 平岡どんぐりの森の活動  

●平岡公園ツリーウオッチング ５月～１０月の第３水曜日 １０時・第１駐車場集合 

 毎月平岡公園を歩いて四季の変化を楽しみながら、樹木についての知識も深めようという大人

のための定例観察会です。森の全体像をながめるのも良し、お気に入りの木を見つけて、春の芽吹

きから開花、若葉の成長、秋の実りと紅葉、落葉から冬芽の形成と、季節の表情を追うのも面白い

ですね。どなたでも、いつからでも参加できますので、お気軽にどうぞ。 

❖201７年度の活動日誌から❖ 

9 月 20 日（水） 森の恵みと動物たちの暮らしを知る 

 色づき始めた平岡公園をゆっくり散策。キタコブシやホオノキの赤い実が目立ちます。手の届か

ない高い所に残っているのは、美味しそうに熟したヤマブドウの実。これはヒヨドリのために残して

置きましょう。梅の香橋ではミズナラの枝先に付いているどんぐりをじっくり観察、コナラと比べて

見ます。地面に落ちているのはオオバボダイジュの実。よく似ているけど、シナノキの実は小ぶりで

す。毎回、参加者の皆さんと楽しくおしゃべりしながらの発見や感動が楽しい。 

10 月 18 日（水） 紅葉と実りの森 

 外壁に這うツタの紅葉と黒紫の実を見てから出発しました。

ハウチワカエデもヤマモミジもきれいに色付いています。ヤマ

ウルシとヌルデは一段と赤く、イタヤカエデの黄葉も輝くよう

です。タラノキの黒い実は、メジロやエナガの大好物だとか。今

年は豊作で良かったですね。キノコも色々出てきます。ムラサキ

シメジが落ち葉の陰から顔を出していました。人工湿地は、す

でに枯葉色になって晩秋の風景のようでした。 
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●冬休み平岡公園にぎわいフェスタ  ２０１８年１月１３日（土） 

夏休みと冬休みに「ながぐつの土曜日スペシャル版」として、平岡公園管理事務所、酪農学園大学

の学生さん達と協力して平岡公園にぎわいフェスタを開催しています。昨年の夏休みにぎわいフ

ェスタは悪天候で中止になりましたが、冬休みは晴天に恵まれて大勢の親子連れの参加者が集ま

り、スノーキャンドル作りや氷の実験、雪山のそり滑りなどのプログラムを楽しみました。スノーシュ

ーをはいての『雪の森たんけん』は、積雪期でなければ入れない森の奥まで歩きます。転んで雪に

埋もれても大丈夫、元気な子供たちの笑い声が森にあふれました。 

2018 年度 平岡どんぐりの森 定例観察会の予定 

ながぐつの土曜日 ４月～１０月第３土曜日 平岡公園第１駐車場１０時集合 参加費１００円 

  ４月２１日（土）  飛び出せ！春のたんけんたい 

５月１９日（土）  わかばの森のたんけんたい 

 ６月１６日（土）  トンボとチョウのたんけんたい（平岡春のカエルツアーと同時開催） 

 ７月２１日（土）  川の生きものたんけんたい（水に入るので替えのクツを忘れずに！） 

 ８月１１日（土）  夏休み平岡公園にぎわいフェスタ（９:３０～１２:３０） 

 ９月１５日（土）  原っぱたんけんたい 

 １０月２０日（土）  もみじの森たんけんたい 

      ※小学校３年生以下のお子さんは保護者と一緒に参加して下さい。 

  

ツリーウオッチング ５月～１０月第３水曜日 平岡公園第１駐車場１０時集合 参加費１００円 

  ５月１６日（水）   森の芽吹きと樹木の花 

  ６月２０日（水）   さわやかな新緑の森を歩く 

  ７月１８日（水）   樹木の成長と世代交代 

  ８月 お休み   

  ９月１９日（水）   森の恵みと動物たちの暮らし 

  １０月１７日（水）   紅葉と実りの森 
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