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エゾノリュウキンカ ミズバショウ エゾモモンガのフン 

平岡どんぐりの森 

 

 

 

 

 

 

今年もコロナ禍の影響に戸惑いながらの一年でした。まだまだ先の見通せない日々が続い

ていますが、感染防止に配慮しつつ、無理なくできる範囲で活動していきたいと思っています。 

♣♣♣ 平岡どんぐりの森  ２０２２年の活動報告 ♣♣♣ 

◎ながぐつの土曜日 ４月～１０月の第 3土曜日 平岡公園第 1駐車場 １０：００集合 

平岡公園管理事務所と共催の「ながぐつの土曜日」は、小学生の親子を中心に、子供も大人も一緒に

楽しむ自然観察会です。北海道自然観察協議会指導員の『ゆうさん』こと佐藤祐一さんを先頭に、平岡

公園を隅々まで探検して歩きます。公園内の林や原っぱ、沢や湿地のあちこちで「こんな虫がいるよ！」

「この花の名前は？」「水の中で何か動いている！」と、子供たちの元気な声が響きます。申し込み不要

なので、お気軽にご参加ください。 

４月１６日（土） 飛び出せ！春のたんけんたい（レポート） 

記録的な大雪だった札幌ですが、雪どけは意外に早く進み、園

内の遊歩道や木道にも雪は残っていませんでした。 

例年通りに冬眠から目覚めたエゾアカガエルが、水路や池の中

にたくさんの卵を産んでいます。カエルの鳴き声があちこちで聞

こえて、水の中を探すと姿も見えました。毎年、春一番の「ながぐ

つの土曜日」では、子供たちにエゾアカガエルの卵を素手で触っ

てもらいます。卵を温めないように、手を水で冷やしてから、ゼリ

ー状の卵塊をそっと手に乗せます。卵の重さとプルプルの感触を

実感してみてね。 

 湿地ではミズバショウが白い花（苞）を開き、エゾノリュウキンカ

の花が金色に輝いていました。春一番の太陽を独り占めです。 

大きな木の股に、米粒上のフンがたくさんあるのを見つけた人も。

エゾモモンガのフンです！昼間は姿を見せないからなかなか出会

えないけれど、この森のどこかに住んでいるんだね。 

 

 

 

 

 

どんぐりの森通信          第３５号      ２０２２年１２月 

 平岡どんぐりの森は、地域の身近な自然に親しむ活動をしているグループです。 

2002 年に活動を始め、平岡公園や東部緑地など近隣の緑地をフィールドに      

自然観察会や地域の生きもの調査・保護活動を続けています。 

大人も子供も一緒に自然の中で楽しく遊びながら、身近な自然を 

大切に見守る目を増やしていきたいと願って活動しています。 
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６月１８日（土）原っぱたんけんたい（レポート） 

今月の「ながぐつの土曜日」は『ひらおか春のカエルツアー』と同時

開催なので、参加者が１００名を超えてびっくり！カエルは大人気です。 

まずは森と原っぱを歩きながら、見つけた生きものを皆で観察。「森

の掃除人」と言われるシデムシの仲間、大きなエゾマイマイ、長いしっ

ぽのニホンカナヘビと、次々登場です。捕まえた生き物は、透明ケース

に入れて観察したら、なるべく早くもと居た場所に放してやります。 

原っぱを抜けて湿地エリアのあずまやに着くと、カエルたちが待っ

ていました。平岡公園で観察できるカエルはエゾアカガエルと国内外

来種のトノサマガエル、新顔のツチガエルもいます。緑色のニホンアマ

ガエルは、園内では最近ほとんど見られなくなりました。カエル博士の

更科さんの解説にじっくり耳を傾けて、外来種と在来種の違い、外来種

が増える原因と問題点など、たくさんのことを学びました。オタマジャ

クシの標本もあったよ！ 

いろいろなものを見たり、聞いたり、感じたりした 1日でした。 

８月２０日（土）夏休み平岡公園にぎわいフェスタ（レポート）  

コロナ感染拡大防止のため中止していた夏休みにぎわいフェスタを、３年ぶりに開催しました。残念ながら朝

から断続的に雨で参加者は少なかったのですが、用意した展示ブースを見学して、葉っぱのスタンプ帳や「人

工イクラ」を作る実験に挑戦、最後は、たも網を手に川に入り魚や水中の生きものを捕らえて、楽しい時間を過

ごしました。フクドジョウやヤツメウナギ、スジエビやオニヤンマのヤゴなど、捕えた生き物の種類や生態につ

いて魚の先生の解説を聞いてから、川に放しました。 

◎校外学習への協力 

地域の小学校の総合学習の時間に、身近な自然に親しむ案内人としてお手伝いをしています。 
平岡公園を歩くのは、平岡南小学校の３年生。湿地の片隅に湧き出た湧き

水が三里川から石狩川に出て、日本海に注ぐまでの旅路をたどってみま

す。「ここから海まで続いているんだ！」 

清田小学校は、近くの清田緑地の探検。ここは開拓時代の原風景の面影を

残している場所です。学校のシンボルになっているヤチダモが、たくさん

生えているね！７月と９月、それぞれの季節で出会える風景が違います。

「平岡公園って面白い！」「清田緑地に、また来よう！」と思ってもらえる

時間になったら嬉しいです。 

２０２３年 冬の予告 

         1月２１日（土） 冬休みにぎわいフェスタ １３:００～ 

         2月１５日（水） ツリーウオッチング（スノーシュー・ハイク） １０:００～１２：００ 

         2月１８日（土） ながぐつの土ようび（雪の森たんけん）  １０:００～１２:００ 

 


